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Un po’ di storia

Le prime attivita Uisp, praticate con una certa continuita
sul territorio, di cui si hanno notizie certe, risalgono ai primi
anni '60: & la Polisportiva Coop (allora Cooperpopolo) che
organizza i primi gruppi e le prime attivita, in particolare
ciclismo e pattinaggio.

L'attivita vera e propria proposta dal Comitato ha inizio
a meta degli anni ‘60, per merito dell'impegno di Pietro
Soriani che, coadiuvato da un gruppo di volontari, awia il
calcio amatoriale, con tornei sia estivi che invernali.

Viene ristrutturato il Comitato ARCI di Zona con cui Uisp
si fonde, costituendo il Comitato ARCI-Uisp, e dando cosi
awio insieme a un lungo percorso associativo. Sempre in
questi anni si costituisce la Lega Calcio di cui Soriani & il
primo Presidente.

Tra la fine degli anni ‘60 e i primi anni ‘70 le discipline spor-
tive proposte aumentano: oltre a calcio, ciclismo e patti-
naggio, ci sono I'atletica, il biliardo, il nuoto, la pallavolo
e il tennis. Si costituiscono con una propria struttura ope-
rativa le Leghe Ciclismo e Biliardo, che grazie al contributo
rispettivamente di Lamberto Tofanelli e Giuseppe Martini
diventeranno, insieme all'atletica, attivita di riferimento per
tutta la Uisp.

In questi anni si assiste ad un'espansione del territorio di
competenza della Lega Calcio anche in alcuni Comuni delle
Province di Pisa e Pistoia. Viene modificata la struttura or-
ganizzativa della Lega che si dota di una normativa (prima
in ltalia) elaborata da un dirigente di societa Alessandro
Gronchi. Il tipo di organizzazione scelto porta ad avere ne-
gli anni successivi fino a 112 squadre amatoriali e 48 squa-
dre del settore giovanile facendo diventare il calcio I'attivita
principale del Comitato e il riferimento per le altre Leghe
Calcio della Toscana.

Dalla scelta del Comitato Regionale di ridisegnare la map-
pa dei territoriali, deriva nei primi anni ‘80 una drastica ri-
duzione del territorio di competenza del Comitato Empoli
Valdelsa, al quale vengono assegnati i Comuni di Capraia
e Limite, Castelfiorentino, Cerreto Guidi, Certaldo, Empoli,
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Gambassi Terme, Montaione, Montelupo Fiorentino, Montespertoli e Vinci. | timori iniziali suscitati
da questa decisione vengono smentiti dalla realta: le societa di calcio aumentano ancora, il biliardo
conosce uno dei suoi periodi migliori e la Lega Ciclismo empolese rimane attiva anche sul nuovo
Comitato.

Negli anni "90 ['attivita continua a crescere: gli associati si attestano su un numero importante (cir-
ca 7.000) e oltre alle attivita “classiche” cominciano a diffondersi sport relativamente sconosciuti
come le attivita in palestra e la ginnastica dolce.

Dopo qualche anno dalla separazione sancita a livello nazionale dai congressi ARCI e Uisp, nel
1992 anche a livello locale le due associazioni decidono di presentare bilanci separati, pur conti-
nuando la collaborazione su moltissime attivita.

Nel 1994 viene eletto dal Congresso, per la prima volta in modo autonomo, il Presidente del Co-
mitato.

Il Comitato, sotto la spinta di un nuovo gruppo dirigente, vive una seconda fase di espansione. L'at-
tivita nelle palestre riceve un notevole impulso, gli sport tradizionali si rilanciano e si organizzano
manifestazioni importanti. La politica di apertura totale a quanti chiedono spazio si dimostra la
carta vincente: alla fine del 2000 si sfiorano i 10.000 associati.

Negli ultimi anni si consolidano le attivita in palestra, in particolare quella dell’A.FA. e si lanciano
nuove discipline (prime fra tutte orienteering e tchoukball). L'assunzione della gestioni del PalA-
ramini, sul quale viene effettuato un importante investimento per dotarlo di nuove palestre, di
un campo coperto polivalente tennis-calcetto e rinnovarlo nelle strutture esistenti, permettono di
usufruire di ulteriori spazi e di incrementare le attivita offerte. Sono cosi proposte alcune discipline
nuove (scherma), rilanciate altre in declino (tennis) e offerte anche “novita” come la danza del
ventre, lo yoga e il t'hai chi c’huan che riscuotono un notevole successo. La crescita del numero
degli associati & costante, fino al raggiungimento di un obiettivo ritenuto utopistico, con gli oltre
12.000 soci attuali.

Le finalita e i principi

Uisp sostiene i valori dello sport contro ogni forma di sfruttamento, d'alienazione, contro la pratica
del doping; opera per il benessere dei cittadini, i valori di dignita umana, di non violenza e solida-
rieta tra le persone e tra i popoli e coopera con quanti condividono questi principi. Riconoscendo lo
sport come diritto di cittadinanza, come risorsa per |'integrazione, la Uisp s'impegna alla promozio-
ne e alla diffusione — nello sport e, attraverso lo sport, nella vita sociale — di una cultura dei diritti,
dell’ambiente e della solidarieta. Promuove la funzione educativa dello sport sia nella crescita
individuale che nella collettivita. Promuove stili di vita attivi incentrati sul movimento.

Uisp & I'Associazione di tutte le persone e soggetti collettivi che vogliono essere protagoniste del
fenomeno sportivo attraverso la pratica diretta, competitiva e non, la partecipazione alle esperienze
associative e formative, |'organizzazione di eventi. Uisp & un’Associazione nazionale che realizza
scopi e finalita attraverso le proprie organizzazioni territoriali. Uisp non persegue fini di lucro diretto
o indiretto in conformita a quanto previsto dalle normative vigenti ed & retta da norme statutarie/
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regolamentari ispirate al principio di partecipazione all'attivita sociale da parte di chiunque e in
condizioni di uguaglianza e pari opportunita

Uisp promuove lo sviluppo associativo dello sport per tutti organizzandolo in forma di attivita spor-
tive competitive e in forme “nessuno escluso”, anche di natura economica e strumentali ad esse.
Uisp perseque fini di solidarieta sociale, in proprio o attraverso collaborazioni con soggetti pubblici
o privati, promuovendo e organizzando anche attivita di assistenza e di sostegno alle persone fra-
gili e a tutte le forme di disagio. Uisp organizza I'attivita motoria nelle sue forme ludiche, sportive,
espressive-comunicative e le promuove come educazione permanente per tutte le eta. A mero titolo
esemplificativo e non esaustivo Uisp svolge, fra I'altro, attivita nei seguenti campi nell’ambito e per
il perseguimento dei propri fini statutari istituzionali: formazione professionale, aggiornamento e
formazione degli insegnanti e dei tecnici, attivita di tempo libero e turistiche, culturali, ludiche, so-
ciali, di servizio alla persona, di gestione e costruzione impianti, informazione ed editoria. L attivita
sportiva della Uisp & di natura dilettantistica ed ¢ retta dalle norme statali che la disciplinano.
Uisp promuove lo sviluppo dello sport amatoriale guardando a tutti i cittadini, senza distinzione di
razza, sesso, eta e credo religioso.

| NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE SOCIETA SPORTIVE
CIRCONDARIO EMPOLESE VALDELSA AZIENDE
AMMINISTRAZIONI COMUNALI MEDIA

SCUOLE ASSOCIAZIONI

AZIENDA USL COOPERATIVE SOCIALI
AZIENDE DI SERVIZI PUBBLICI ASSOCIAZIONI DI Il LIVELLO
FORZE DELL'ORDINE UISP NAZIONALE

CONI UISP REGIONALE
FEDERAZIONI E DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE | ALTRI COMITATI TERRITORIALI
ALTRI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA AZIENDE PARTECIPATE UISP
VOLONTARI CITTADINANZA IN GENERE



La struttura sociale e organizzativa

Il Comitato & governato in modo democratico e ogni socio ha diritto di partecipare alla vita associa-
tiva e all'elezione degli organi dirigenti. L'elezione e il rinnovo delle cariche associative avviene ogni
4 anni all'interno del Congresso, al quale possono partecipare con diritto di voto i delegati eletti
all'interno degli associati collettivi e nell’assemblea dei soci individuali. Il Congresso ha il compito di
stabilire le politiche e le strategie associative e elegge il Consiglio, principale organo di program-
mazione e coordinamento dell'associazione. Il Congresso elegge inoltre il Collegio dei Revisori
Contabili, che ha il compito di controllare I'andamento amministrativo del Comitato e la regolare
tenuta della contabilita, presentare annualmente al Consiglio una relazione di accompagnamento
al bilancio consuntivo. All'interno del Consiglio sono nominati il Presidente, il Vicepresidente.
La Direzione ¢ eletta dal Consiglio e rappresenta I'organo esecutivo del Comitato.

CONGRESSO TERRITORIALE DELEGATI AL CONGRESSO REGIONALE

IL COLLEGIO DEI REVISORI CONTABILI
Il Collegio dei Revisori Contabili & attualmente composto da:
Vasco Cipollini, Lanzio Mannozzi, Federico Cocchini

IL CONSIGLIO

Il Consiglio attualmente in carica: Alessandro Scali (Vicepresidente), Sergio Baldinotti, Roberto
Cellai, Emanuela Marconcini Maurizio Alderighi, Giovanni Tedesco, Michela Assirelli, Barbara
Comparini, Martina Puccioni, Laura Castelli, Andrea Battistini, Emiliano Serraglini, Fortunato
Stanganini, Fausto Berni, Graziano Calafati, Ettore Calugi, Filippo Cinelli, Stenio Ciurli, Giancar-
lo Paglialonga, Vincenzo Rotulo, Gabriele Scali, Franco Zingoni, Fabio Lorini

Riunioni nel 2010: 2

Presenza media nelle riunioni: 70%

IL PRESIDENTE LA DIREZIONE
Il Presidente attualmente La Direzione attualmente in carica:
in carica & Venio Mancini Venio Mancini, Alessandro Scali, Sergio Baldinotti,

Roberto Cellai, Emanuela Marconcini
Riunioni nel 2010: 10
Presenza media nelle riunioni: 80%
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Il ruolo di rappresentanza politica

La presenza in organi regionali e nazionali Uisp

Consiglio Regionale: 5 membri (Venio Mancini, Giovanni Tedesco, Sergio Baldinotti,
Martina Puccioni, Filippo Cinelli)

Incarichi in settori di Attivita Regionali: 3 (Venio Mancini — Area servizi; Filippo
Cinelli - Forum delle Leghe Area Attivita)

Consiglio Regionale Lega Sci: 1 membro (Filippo Cinelli)

Coordinatore Regionale Lega Biliardo: Giovanni Tedesco

Presidente UISP Solidarieta Federazione Regionale: Alessandro Scali

Presidente UISP Solidarieta Empoli: Sergio Baldinotti

La presenza a reti e collaborazione con altre organizzazioni
pubbliche o private

ARCI Servizio Civile Empoli: 3 membri (Venio Mancini — Consigliere; Alessandro Scali
— Revisore Contabile; Siria Taddei — Revisore Contabile)

Ser. Am. UISP S.r.I: 1 membro (Venio Mancini — Consiglio di Amministrazione)

Nel 2010 il Comitato ha visto la partecipazione alle attivita di 12.231 tesserati, con una dimi-
nuzione del 3,35% rispetto all'anno precedente.

Per quanto riguarda il genere, nettamente prevalente la presenza degli uomini (7.843) rispetto
alle donne (4.388).

. R N . . )
Distribuzione di genere dei Tesserati per fasce d'eta
tesseratl ®uomini ®mdonne
B donne M uomini
0-19 20-30 3141 42-52 53-63 6de
oltre
_ J . J
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Per quanto riguarda le attivita praticate, il calcio é la disciplina pit seguita, con 4.465 tesserati.
Significativa anche la presenza nella ginnastica, nel ciclismo e nella danza, che superano i 500

tesserati.
( . . . N\ . - . )
Attivita con meno di 100 tesserati Attivita con piu di 100 tesserati
®2009 ®2010 ®2009 ®2010
NUOVE ATTIVITA' E 14
VELA F 39 AUTOMOBILISMO
SPORTE GIOCHI...
SUB m 6 PALLACANESTRO
PATTINAGGIO A ROTELLE
GOLF m ©
M6 DISCIPLINE ORIENTALI
2] NUOTO
BOCCE
24 ATLETICA LEGGERA
I 53
MOTOCICLISMO e BILIARDO
scl
— 47
MONTAGNA e 41 TENNIS
ENTRI - SPORT, GIOCO...
SOCIONON PRATICANTE o S e 78 ¢ > SALLSV%CLZ
_ AN
N

Attivita con piu di 500 tesserati

DANZA

CICLISMO

GINNASTICA

CALCIO

m 2009 m2010

M 59
M 514

Il 722
I 720

I 3438
I 3.604

I 1.767
I 4.465
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Per portare avanti le attivita sono impegnate persone retribuite e 9 volontari.

Di queste 2 sono le persone impegnate nelle attivita di segreteria/centralino/tesseramento e 1 per
la contabilita e I'amministrazione. Nel Comitato sono presenti inoltre una figura in possesso di
attestato di frequenza a corsi di primo soccorso e/o antincendio e un Responsabile del Trattamento
dei Dati Personali.

Il nostro impegno per la tutela dell’ambiente
® Presso |a sede associativa viene effettuata la raccolta differenziata

Nel 2010 non si € registrato alcun infortunio sul lavoro né alcuna sanzione o contenzioso in materia
di salute e sicurezza.

La comunicazione esterna

Il Comitato ha un proprio sito Internet. Per informare e promuovere ['attivita svolta sono uti-
lizzati articoli sui quotidiani locali, annunci, interviste e partecipazioni a program-
mi su radio e emittenti televisive locali. E utilizzata una mailing list e bollettini/
newsletter per le attivita della Lega Calcio e della Lega Ciclismo. || Comitato infine
redige mensilmente la pubblicazione Uisp in ...forma.



L'attivita svolta nel 2010

Il Comitato & impegnato in un’ attivita quotidiana di informazione e consulenza verso i propri
soci persone fisiche e collettive e verso tutti coloro che intendono costituire una nuova societa
sportiva. Il servizio & completamente gratuito e viene fornito grazie al lavoro di collaboratori
e volontari esperti in materia di attivita sportiva. L'assistenza fornita riguarda diversi aspetti
e argomenti di interesse specifico per le associazioni sportive dilettantistiche e per quanti si
occupano di sport. Nello specifico il servizio prevede:

e consulenza sugli aspetti normativi, amministrativi, fiscali e assicurativi specifici per
le associazioni dilettantistiche e per quanti si occupano di sport;
¢ informazioni sulle procedure per costituire associazioni sportivo dilettantistiche,
compresa il supporto per la redazione di Statuti e Atti Costitutivi conformi alle disposizioni
legislative vigenti.
¢ informazioni sulle procedure da seguire in caso di infortunio e responsabilita civile verso terzi;
¢ informazioni generali sulla polizza assicurativa;
¢ informazioni per I'attivazione della polizza assicurativa per le manifestazioni di un giorno.
I soci e le societa sportive interessate possono contattare gli operatori telefonicamente, per e.
mail o di persona (su appuntamento) presso gli uffici del Comitato, dal lunedi al venerdi dalle
ore 9,30 alle ore 12, 30 e dalle ore 15,20 alle ore 19,30. Il servizio & erogato da 2 operatori
del Comitato. Nel 2010 gli operatori Uisp impegnati nell'erogazione di questo servizio hanno
partecipato a 9 ore di formazione/aggiornamento in materia di statuti e atti costitutivi,
modello EAS, tesseramento.

Incontri sull’alimentazione

Gli incontri sull’alimentazione hanno I'obiettivo di promuovere i corretti stili di vita degli anzia-
ni. Durante gli incontri sono stati affrontati temi legati a alimentazione e movimento ed ¢ stata
realizzata un’ attivita di scambio di ricette tra i partecipanti. Per realizzare gli incontri & stata
impegnata in qualita di formatrice 1 nutrizionista.

Ginnastica dolce e AFA

La ginnastica dolce consiste in un’attivita ludico motoria rivolta agli anziani per il benessere
psico-fisico della loro persona. L'AFA (Attivita Fisica Adattata) prevede invece un intervento di
promozione della salute per gruppi di persone che hanno diminuite le loro capacita funzionali
specifiche. Le attivita sono svolte nei comuni di Empoli, Capraia e Limite, Vinci, Cerreto Guidi e
Montespertoli grazie a delle convenzioni con i Comuni e con SPI. Nel 2010 hanno partecipato
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1.324 persone (203 uomini e 1121 donne). Per realizzare I'attivita sono stati impegnati 20
operatori, 1 segretario e 1 formatore.

Sci

L'attivita si propone di promuovere lo sci tra i cittadini organizzando settimane bianche, fine
settimana sulla neve e iniziative varie per far conoscere lo sci. L'attivita é realizzata in collabo-
razione con tre Sci Club: lo Sci Club Piastrino — Vinci, lo Sci Club Empoli e lo Sci Club Certaldo.

Progetto diverse abilita e sport: attivita di palestra

L'attivita di palestra con i ragazzi del centro diurno di Cerbaiola ad Empoli e del centro di Villa
Fucini, sempre ad Empoli, & iniziata nel 1997 e prevede I'intervento sia sul singolo che sul grup-
po. Non si basa su modelli precostituiti, ma sull'impegno costante di programmare e verificare
le attivita che si svolgono. Il movimento inteso quindi come il raggiungimento di finalita quali
I'integrazione e I'autonomia. Infatti I'obiettivo principale & quello di far acquisire ai ragazzi il
maggior numero di schemi motori da riportare oltre che nelle attivita sportive, anche nella vita
di tutti i giorni. In entrambe le attivita e inserita la dog therapy. L'attivita & realizzata grazie ad
una convenzione con la AUSL 11.

Nel 2010 hanno partecipato 50 ospiti dei centri. Per realizzare |'attivita sono stati impegnati
1 coordinatore, 2 operatori e 1 segretario.

Bicincitta

Bicincitta, che ha il patrocinio del Comune di Empoli e viene organizzata in collaborazione con
Legambiente Empoli, & un'iniziativa che vuole favorire la riscoperta dell'ambiente naturale e
degli spazi aperti, visti come vie di fuga dal “logorio della vita moderna”, ma anche promuove-
re il riscatto delle aree urbane ingolfate dal traffico veicolare, riconducendole, pur occasional-
mente, ad una dimensione pedonale.

La manifestazione viene organizzata nei comuni di Empoli e Certaldo. Hanno partecipato
all'edizione 2010 circa 350 persone. Per realizzare Bicinicitta sono stati impegnati 10 ope-
ratori.

Giocagin

Il Giocagin & un’ occasione di festa, un momento d'incontro, con libere esibizioni di ginnastica,
danza, arti marziali ed attivita motorie varie per anziani, adulti e bambini. Durante la manife-
stazione ogni societa sportiva, 0 comunque ogni gruppo costituito, non necessariamente ade-
rente all’Uisp, ha la possibilita di partecipare, preparando un’esibizione della durata massima
di 5 minuti da gestire in piena autonomia e soprattutto senza finalita agonistiche. Il Comitato
ha organizzato la manifestazione in tre date con tre sedi diverse, Empoli, Montelupo F.no e
Castelfiorentino in collaborazione con le amministrazioni comunali.
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Hanno partecipato all’edizione 2010 circa 1.500 persone. Per realizzare Giocagin sono stati
impegnati 25 operatori.

PalAramini

Il Comitato si occupa della gestione dell” impianto di proprieta del Comune di Empoli. Gli
impianti sono utilizzati per le attivita di allenamento, disputa di incontri ufficiali, amichevoli,
tornei e manifestazioni sportive autorizzate dall’Amministrazione Comunale. Il Comitato inol-
tre realizza in questa struttura vari corsi di attivita motoria per bambini, adulti e anziani. La
convenzione ha una durata complessiva di 12 anni.

Per questa attivita il Comitato impiega 3 custodi e 3 addetti alle pulizie.

Palestra della Scuola Media Busoni

Dal 2000 il Comitato ha in affidamento biennale dal Comune di Empoli I'uso della Palestra
della scuola media Busoni di Via R. Sanzio, negli orari extrascolastici per finalita di promozione
sportiva e attivita di base.

Per questa attivita il Comitato impiega 1 custode e 1 addetto alle pulizie.
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LEGA CICLISMO

Chi siamo

La Lega Ciclismo Empoli Valdelsa si occupa della promozione dell’attivita ciclistica e cicloturi-
stica.

Prevalentemente vengono organizzate manifestazioni agonistiche a carattere amatoriale sia
strada che mth, ma non viene tralasciata |'attivita ciclo amatoriale con alcune pedalate sulle
strade locali.

Importanti sono i circuiti che organizziamo in collaborazione con alcune societa ciclo amatoria-
li locali nostre affiliate come il Trofeo dei 10 Comuni MTB XC e il Giro Vitruviano.

Nel 2010 hanno preso parte alle attivita 720 tesserati.

Il Presidente & Maurizio Alderighi (Responsabile Commissione Informazione), fanno parte del
Consiglio: Stefano Fischi (Vicepresidente e Responsabile Giudici di Gara), Paolo Quagli (Vice-
presidente e Responsabile Commissione MTB).

Nel 2010 il Consiglio si & riunito 7 volte.

Le attivita sono portate avanti grazie all'impegno di 11 volontari attivi.

Per quanto riguarda I'attivita di rappresentanza politica, Giancarlo Paglialonga fa parte
della Commissione MTB della Lega Ciclismo Nazionale e delle Commissione MTB della Lega
Ciclismo Regionale, mentre Maurizio Alderighi & membro della Commissione MTB della Lega
Ciclismo Regionale.

Le attivita del 2010

Attivita sportiva competitiva

Trofeo dei 10 Comuni MTB XC

Il trofeo & una manifestazione amatoriale Mountain Bike agonistica e non agonistica che si
svolge sui sentieri e in mezzo al verde delle colline Toscane. Liniziativa & stata sostenuta da
Banca di Credito Cooperativo di Cambiano, Tre Emme, Bhoss King Bike, O.L.V. S.rl..

Nel 2010 hanno partecipato 91 squadre e 406 sportivi (14 donne e 392 uomini). Per realizzare
I'iniziativa sono stati impegnati 11 giudici di gara.

Manifestazioni locali

Trofeo Citta d’Empoli

La manifestazione di ciclismo su strada si svolge nelle frazioni di Corniola e Casenuove a Em-
poli. Nel 2010 hanno partecipato 150 sportivi e 25 societa sportive. Per realizzare |'iniziativa
sono stati impegnati 11 giudici di gara.
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COORDINAMENTO BILIARDO STECCA

Chi siamo

Il Coordinamento Biliardo Stecca ha iniziato la propria attivita da pit di 30 anni. Nel corso degli
anni " attivita & sempre cresciuta fino ad avere tra la fine degli anni ‘90 e i primi anni del 2000
il massimo dello sviluppo.

Pur tra mille difficolta, ha continuato ad organizzare e gestire i campionati interprovinciali a
squadre e individuali di categoria (insieme ai Comitati del Cuoio e della Valdera ).

Da cinque anni organizza il Memorial Claudio Morelli che ha registrato record di iscrizioni e da
due anni collabora con la Lega di Pistoia e il Coordinamento Regionale Biliardo all’ organiz-
zazione del Torneo Regionale Memorial Giuseppe Martini, indimenticato Presidente della Lega
Biliardo Stecca del Comitato Empolese Valdelsa.

Nel 2010 hanno preso parte alle attivita 234 tesserati.

Il Presidente & Mauro Demi. Fanno parte del Consiglio: Marco Fulignati (Vicepresidente), Gio-
vanni Tedesco, Piero Lupi, Mauro Bocini, Mauro Maurello, Mauro Comparini, Massimo Cavalieri,
Graziano Frangioni, Luciano Bencini, Stefano Matteoli, Francesco Turolla, Antonio Pietra.

Nel 2010 il Consiglio si & riunito 5 volte, registrando una presenza media di circa il 74% degli
aventi diritto.

Le attivita sono portate avanti grazie all'impegno di 11 volontari attivi.

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRINCIPALI

SOCIETA SPORTIVE ALTRI COMITATI TERRITORIALI
ASSOCIAZIONI

Le attivita del 2010

Attivita sportiva competitiva

Campionato Interprovinciale a squadre biliardo stecca

Il campionato, aperto ai soci Uisp, ha visto nel 2010 la partecipazione di 55 squadre e 332
sportivi. Per realizzare I'attivita sono stati impegnati 4 arbitri, 1 segretario, 1 per la disci-
plinare.

Campionato Interprovinciale individuale 5 birilli biliardo stecca
Il campionato, aperto ai soci Uisp, ha visto nel 2010 la partecipazione di 128 sportivi. Per
realizzare |'attivita sono stati impegnati 4 arbitri, 1 segretario, 5 volontari.
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Campionato Interprovinciale individuale 9 birilli Biliardo stecca
Il campionato, aperto ai soci Uisp, ha visto nel 2010 la partecipazione di 144 sportivi. Per
realizzare I'attivita sono stati impegnati 4 arbitri, 1 segretario, 5 volontari.

4° Memorial Claudio Morelli
Il torneo, aperto ai soci Uisp, ha visto nel 2010 la partecipazione di 252 sportivi. Per realizzare
I'attivita sono stati impegnati 8 arbitri, 1 giudice di gara, 1 segretario, 5 volontari.

Attivita sportiva e motoria rivolta a persone portatrici di situazioni di disagio

Progetto diverse abilita e sport: attivita di palestra

Dal 1998 viene svolta una attivita di palestra con i ragazzi dei centri diurni di Cerbaiola e Villa
Fucini a Empoli. L'attivita di palestra prevede I'intervento sia sul singolo che sul gruppo. Non si
basa su modelli precostituiti, ma sull'impegno costante di programmare e verificare le attivita
che si svolgono. Il movimento inteso quindi come il raggiungimento di finalita quali I'integra-
zione e 'autonomia. Infatti I'obiettivo principale & quello di far acquisire ai ragazzi il maggior
numero di schemi motori da riportare oltre che nelle attivita sportive, anche nella vita di tutti
i giorni.
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